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บทคดัย่อ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ (1) สร้างหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเร่ือง ท่องแดนปากพะยนู  ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี2จงัหวดัพทัลุง (2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนดว้ยหนงัสือ
อ่านเพ่ิมเติมเร่ือง ท่องแดนปากพะยนู ก่อนเรียนและหลงัเรียนและ(3)ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการใชห้นงัสือ
อ่านเพ่ิมเติมเร่ือง ท่องแดนปากพะยนู  
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี2ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554โรงเรียนหารเทา
รังสีประชาสรรค์ จ านวน 20 คนไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย (1) หนังสืออ่าน
เพ่ิมเติมเร่ือง  ท่องแดนปากพะยูน(2)แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ (3) แบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนท่ีมีต่อการใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติมเร่ือง ท่องแดนปากพะยูน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉล่ีย  
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
 ผลการวิจยัพบว่า(1)หนังสืออ่านเพ่ิมเติมเร่ือง ท่องแดนปากพะยูนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีคุณภาพเหมาะสมมาก
ท่ีสุด ตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญและครูผูส้อนกลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม (2) ผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเร่ือง ท่องแดนปากพะยนูหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 และ(3) นกัเรียนมีความคิดเห็นวา่หนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเร่ือง ท่องแดนปากพะยนูมีความเหมาะสมมาก
ท่ีสุด   
 
 
 
 
 
 
 
 
ค าส าคญั หนงัสืออ่านเพ่ิมเติม  ท่องแดนปากพะยนู  จงัหวดัพทัลุง  มธัยมศึกษา  
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Abstract 

 

 The purposes of this research were (1) to construct a supplementary book entitled 

Wandering around Pak Phayun for Mathayom Suksa II students of Phatthalung Province,  
(2) to compare the pre-learning and post-learning achievements of Mathayom Suksa II 

students who learned from the supplementary book entitled Wandering around Pak Phayun; 

and (3) to study the opinions of students toward the use of the supplementary book entitled 

Wandering around Pak Phayun.  

 The research sample consisted of 20 purposively selected Mathayom Suksa II 

students of Hanthao Rangsi Prachasan School during the second semester of the 2011 

academic year.  The employed research instruments comprised (1) the supplementary book 

entitled Wandering around Pak Phayun; (2) a learning achievement test; and (3) a 

questionnaire on opinions of students toward using the supplementary book entitled 

Wandering around Pak Phayun.  Statistics employed for data analysis included the mean, 

standard deviation, and t-test. 

 The research findings showed that (1) the supplementary book entitled Wandering 

around Pak Phayun, created by the researcher, was of the most appropriate quality according to 

the opinions of experts and teachers in the Social Studies, Religion and Culture Learning Area; 

(2) the post-learning achievement of the students who learned from the supplementary book 

entitled Wandering around Pak Phayun was significantly higher than their pre-learning 

counterpart at the .01 level; and  (3) the students had opinions that the supplementary book 

entitled Wandering around Pak Phayun was appropriate at the highest level.   
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1. บทน า 
 สงัคมไทยในปัจจุบนัมีการพฒันาตามความเปล่ียนแปลงของสภาพสังคม เศรษฐกิจ การเมือง อยูต่ลอดเวลา 
การจะพฒันาประเทศใหเ้จริญกา้วหนา้ไดน้ั้นตอ้งมุ่งพฒันาคนเป็นส าคญัซ่ึงแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัท่ี
10 พ.ศ.2550-2554 มุ่งเนน้การพฒันาคนโดยการเตรียมเด็กและเยาวชนให้มีพ้ืนฐานจิตใจท่ีดีงาม มีจิตสาธารณะพร้อมทั้งมี
สมรรถนะ ทกัษะชีวติและความรู้พ้ืนฐานท่ีจ าเป็นในการด าเนินชีวติอนัส่งผลต่อการพฒันาประเทศแนวคิดน้ี สอดคลอ้งกบั
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติพุทธศกัราช 2542  มีสาระส าคญัท่ีมุ่งเนน้การจดัการศึกษาตอ้งเป็นไปเพ่ือพฒันาคนไทย
ใหเ้ป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้งร่างกายจิตใจสติปัญญา ความรู้และคุณธรรมมีจริยธรรมและวฒันธรรมในการด ารงชีวิตสามารถ
อยูร่่วมกบัผูอ่ื้นได ้นอกจากน้ีพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 มาตรา40 ก าหนดให้คณะกรรมการสถานศึกษา
ท าหนา้ท่ี “ ก ากบัและส่งเสริมสนบัสนุนกิจการของสถานศึกษา” ซ่ึงถือไดว้า่คณะกรรมการสถานศึกษามีบทบาทส าคญัใน
การบริหาร จดัการศึกษาของโรงเรียนและในมาตรา23 กล่าวว่าการจัดการศึกษาจะตอ้งเน้นความส าคญัทั้งความรู้และ
คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และบูรณาการตามความเหมาะสมในเร่ือง ความรู้เก่ียวกบัตนเอง ความสมัพนัธ์ของตนเองและ
สงัคมไดแ้ก่ ครอบครัว ชุมชน ประเทศชาติและสงัคมโลก รวมถึงความรู้เก่ียวกบัภูมิศาสตร์ ประวติัศาสตร์ สภาพเศรษฐกิจ
สังคม การด ารงชีวิต  การเมืองการปกครอง ศาสนา ศิลปวฒันธรรมและภูมิปัญญา เพื่อให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้ชีวิตจริงของ
ตนเองในทอ้งถ่ินตลอดจนใหมี้ความรักความผกูพนั มีความภูมิใจในทอ้งถ่ินของตนเองรวมทั้งสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้ห้
เกิดประโยชน์ต่อการประกอบอาชีพและการด ารงชีวติในสงัคม 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551ไดก้ าหนดให้กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม เป็นกลุ่มสาระท่ีมีเป้าหมายเพื่อพฒันาผูเ้รียนให้มีความรู้ มีคุณธรรม สามารถน าความรู้ไปปรับใชใ้นการด าเนิน
ชีวิต เป็นพลเมืองดีของครอบครัวของชาติและสังคมโลกในการพฒันาผูเ้รียนให้ประสบความส าเร็จตามเป้าหมายนั้นส่ือ 
การเรียนรู้มีความส าคญัเพราะสามารถตอบสนองมาตรฐานการเรียนรู้และเป้าหมายของโรงเรียน ส่ือช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียน
ศึกษาคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง สร้างนิสัยรักการอ่าน ใฝ่รู้ ใฝ่เรียนใฝ่ศึกษาและเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ไปตลอดชีวิต 
(กรมวชิาการ.2545: 215) 
 หนงัสืออ่านเพ่ิมเติม นบัเป็นส่ือการเรียนการสอนประเภทส่ิงพิมพท่ี์มีบทบาทในการถ่ายทอดความรู้ เน้ือหา
สาระ เพ่ือใหผู้เ้รียนเขา้ใจเน้ือหาในบทเรียนตรงกบัท่ีผูส้อนตอ้งการ และเป็นส่ือพ้ืนฐานท่ีเด็กผกูพนัมาตั้งแต่เลก็จนโตอีกทั้ง
มีราคาถูกกวา่ส่ืออ่ืนๆหยิบง่ายใชค้ล่องใชเ้วลากบัการอ่านตามความพอใจ อ่านซ ้ าแลว้ซ ้ าเล่าไดเ้สมอ สามารถหาอ่านได้
ทัว่ไปพกพาสะดวกในทุกๆท่ี หนังสือจึงมีคุณสมบติัส าคญัท่ีส่ือสมยัใหม่บางประเภทยงัท าไม่ได้ หนังสือจึงเป็นส่ือท่ี 
สามารถพฒันาใหเ้กิดสงัคมการอ่านได ้ 
 อ าเภอปากพะยูนเป็นอ าเภอหน่ึงท่ีเก่าแก่ของจังหวดัพทัลุง เป็นอ าเภออยู่ติดชายทะเลมีประวติัศาสตร์ท่ี
ยาวนาน เยาวชนรุ่นหลงัน่าจะศึกษาเรียนรู้ จากการส ารวจแหล่งเรียนรู้ต่างๆในอ าเภอปากพะยนู เช่นห้องสมุดประชาชน 
หอ้งสมุดโรงเรียน ศูนยว์ฒันธรรมของอ าเภอ พบวา่ อ าเภอปากพะยนูมีหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเก่ียวกบัปากพะยนูอยูบ่า้งท่ีมีอยู่
เป็นเอกสารเยบ็เล่มสรุปเร่ืองราวของอ าเภอปากพะยนูบางเร่ืองอยา่งกวา้งๆเช่นแนะน าสถานท่ีท่องเท่ียว ประวติัต าบลเกาะ
หมาก อาชีพของประชากร ประวติัการตั้งอ าเภอปากพะยนูเป็นตน้ ผูว้ิจยัเป็นชาวปากพะยนูและเป็นผูส้อนวิชาสังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรมสนใจท่ีจะสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติมให้สอดคลอ้งกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
จึงรวบรวมเร่ืองราว ขอ้มูลความรู้ของอ าเภอปากพะยูนจากแหล่งความรู้ต่างๆน ามาบูรณาการตามสาระการเรียนรู้ในกลุ่ม
สาระสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมทั้ ง 5 กลุ่มสาระ และจดัท าเป็นหนังสืออ่านเพ่ิมเติมเร่ือง ท่องแดนปากพะยูน 
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โดยคาดหวงัวา่จะไดห้นงัสืออ่านเพ่ิมเติมท่ีมีคุณภาพเหมาะส าหรับนกัเรียนใชป้ระกอบการเรียนการสอน การศึกษาคน้ควา้
เร่ืองราวในทอ้งถ่ิน และเป็นประโยชน์ต่อผูส้นใจต่อไป 
 
2. วตัถุประสงค์การวจิยั 
 2.1 เพ่ือสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เร่ือง ท่องแดนปากพะยูน ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จงัหวดั
พทัลุง 
 2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนด้วยหนังสืออ่าน
เพ่ิมเติมเร่ือง ท่องแดนปากพะยนู ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 2.3 เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการใชห้นงัสืออ่านเพ่ิมเติมเร่ือง ท่องแดนปากพะยนู 
 
3. วธีิด าเนินการวจิยั 
 การสร้างหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเร่ือง “ท่องแดนปากพะยนู” ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จงัหวดัพทัลุง  
ประกอบด้วย ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย การเก็บรวบรวมขอ้มูล และการวิเคราะห์ขอ้มูล 
รายละเอียดมีดงัน้ี 
 3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2โรงเรียนหารเทารังสีประชาสรรค์ อ าเภอ 
ปากพะยนู จงัหวดัพทัลุง ประจ าภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 80 คน   
  กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยั เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2โรงเรียนหารเทารังสีประชาสรรค์ ภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554ไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง จ านวน 1 หอ้ง 20 คน 
 3.2 เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิยั  
  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยมี 3 ประเภท คือหนังสืออ่านเพ่ิมเติม  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ และ
แบบสอบถามความคิดเห็น ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้าง ดงัน้ี 
  3.2.1 การสร้างหนังสืออ่านเพิม่เตมิ ด าเนินการ ดงัน้ี 
  ขั้นเตรียมการ 
  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม งานวิจยั เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างหนงัสืออ่านเพ่ิมเติม และเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัอ าเภอปากพะยนูน ามา
ก าหนดรูปแบบ และขนาดของหนงัสืออ่านเพ่ิมเติม 
  ขั้นการสร้างหนงัสืออ่านเพ่ิมเติม 
  เขียนหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเร่ือง ท่องแดนปากพะยนูฉบบัร่าง ตามกรอบเน้ือหาท่ีก าหนด จ ำนวน  5  
บท คือ บทท่ี 1  ปำกพะยนูบำ้นฉัน (สำระภูมิศำสตร์) บทท่ี 2  เล่ำเร่ืองเมืองเก่ำปำกพะยนู (สำระประวติัศำสตร์) บทท่ี 3  
อำชีพส ำคญัของคนปำกพะยนู ( สำระเศรษฐศำสตร์) บทท่ี 4  ประเพณีทำง ศำสนำและงำนบุญ (สำระศำสนำ ศีลธรรม
จริยธรรม)บทท่ี 5 อยูอ่ยำ่งคนปำกพะยนู (สำระหนำ้ท่ีพลเมือง วฒันธรรมและกำรด ำรงชีวิตในสังคม และ น าหนงัส่ืออ่าน
เพ่ิมเติมฉบบัร่างเสนอต่อคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณาตรวจสอบเบ้ืองตน้และให้ขอ้เสนอแนะ ผูว้ิจยัได้
ตรวจสอบและแกไ้ขตามท่ีคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ให้ขอ้เสนอแนะไว ้เพ่ือให้ไดห้นงัสืออ่านเพ่ิมเติมท่ีถูกตอ้ง
เหมาะสม 
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   ขั้นการหาคุณภาพของหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเร่ือง ท่องแดนปากพะยนู 
 ผูว้จิยัไดด้ ำเนินกำรสร้ำงแบบสอบถำมควำมคิดเห็นเพ่ือประเมินคุณภำพของหนงัสืออ่ำนเพ่ิมเติม
เร่ือง ท่องแดนปำกพะยนู จ ำนวน 4 ฉบบั คือ แบบสอบถำมควำมคิดเห็นส ำหรับผูเ้ช่ียวชำญดำ้นเน้ือหำ ผูเ้ช่ียวชำญดำ้นกำร
พฒันำหนงัสือ ครูผูส้อนกลุ่มสำระสังคมศึกษำ ศำสนำและวฒันธรรม และ แบบสอบถำมควำมคิดเห็นของนกัเรียนต่อกำร
ใชห้นงัสืออ่ำนเพ่ิมเติม  
  การสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นส าหรับผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา ผูเ้ช่ียวชำญดำ้นกำรพฒันำหนังสือ  
ครูผูส้อนและนกัเรียน  มีขั้นตอนกำรสร้ำงดงัน้ี 
  1) ขั้นเตรียมการ 
    (1)  ศึกษำเอกสำร และงำนวิจยัเก่ียวกบักำรสร้ำงแบบสอบถำมโดยทัว่ไปและกำรสร้ำงแบบสอบถำม
หนงัสืออ่ำนเพ่ิมเติมเพ่ือน ำมำเป็นขอ้มูลในกำรสร้ำงแบบสอบถำม 
    (2) ศึกษำหลกัเกณฑแ์ละเทคนิควิธีกำรสร้ำงหนงัสืออ่ำนเพ่ิมเติม เพ่ือน ำมำประยกุตใ์ชเ้ป็นขอ้มูลใน
กำรสร้ำงแบบสอบถำมควำมคิดเห็น 
  2) ขั้นการสร้าง 
    สร้ำงแบบสอบถำมควำมคิดเห็น เก่ียวกบัหนงัสืออ่ำนเพ่ิมเติมเร่ืองท่องแดนปำกพะยนู  ดงัน้ี 
    (1)  แบบสอบถำมควำมคิดเห็นส ำหรับผูเ้ช่ียวชำญดำ้นเน้ือหำ   
    (2)  แบบสอบถำมควำมคิดเห็นส ำหรับผูเ้ช่ียวชำญดำ้นกำรพฒันำหนังสือและ  ครูผูส้อนกลุ่มสำระ
สงัคมศึกษำ ศำสนำและ วฒันธรรม 
    (3) แบบสอบถำมควำมคิดเห็นส ำหรับนกัเรียน 
  (1) แบบสอบถามความคิดเห็นส าหรับผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา เพื่อตรวจสอบควำมถูกตอ้งและควำม
สมบูรณ์ของเน้ือหำ  แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 
    ตอนท่ี 1 ค ำช้ีแจงขอ้มูลเบ้ืองตน้เก่ียวกบัหนงัสืออ่ำนเพ่ิมเติม วตัถุประสงคข์องกำรท ำหนงัสือ 
    ตอนท่ี 2  ควำมคิดเห็นเก่ียวกบัควำมถูกตอ้งเหมำะสมดำ้นเน้ือหำในแต่ละบท มีลกัษณะเป็นค ำถำม
ปลำยปิด ซ่ึงก ำหนดเป็นตำรำงใหผู้ต้อบ แสดงควำมคิดเห็น  5  ช่อง  คือ  ควำมถูกตอ้ง ไม่ถูกตอ้ง หนำ้ท่ีไม่ถูกตอ้ง บรรทดั
ท่ีไม่ถูกตอ้ง รำยละเอียดท่ีควรปรับปรุง 
    ตอนท่ี 3 ขอ้เสนอแนะหรือขอ้คิดเห็นอ่ืนๆ ตำมหัวขอ้ยอ่ยในหนงัสือ มีลกัษณะเป็นค ำถำมปลำยเปิด 
ใหผู้เ้ช่ียวชำญดำ้นเน้ือหำ แสดงควำมคิดเห็นเพ่ิมเติมในแต่ละบทเก่ียวกบัควำมถูกตอ้ง ควำมสมบูรณ์ของเน้ือหำ 
  (2) แบบสอบถามความคดิเห็นส าหรับ ผู้เช่ียวชาญด้านการพัฒนาหนังสือ และครูผู้สอนกลุ่มสาระสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เพ่ือตรวจสอบคุณภำพหนังสืออ่ำนเพ่ิมเติมเร่ือง  ท่องแดนปำกพะยนู แบ่งออกเป็น 3 ตอน 
ดงัน้ี 
    ตอนท่ี 1 ค  ำช้ีแจงขอ้มูลเบ้ืองตน้เก่ียวกบัหนงัสืออ่ำนเพ่ิมเติม วตัถุประสงคข์องกำรท ำหนงัสือ 
    ตอนท่ี 2 ควำมคิดเห็นเก่ียวกับกำรจดัท ำหนังสืออ่ำนเพ่ิมเติม ค ำถำมท่ีสร้ำงข้ึนเป็นแบบมำตรฐำน
ประมำณค่ำ 5 ระดบั ตำมเกณฑ ์ลิเคอร์ท ( Likert Scale) 
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    คะแนน  5   หมำยถึง   เหมำะสมมำกท่ีสุด 
    คะแนน 4    หมำยถึง   เหมำะสมมำก 
    คะแนน 3    หมำยถึง   เหมำะสมปำนกลำง 
    คะแนน 2   หมำยถึง   เหมำะสมนอ้ย 
    คะแนน 1    หมำยถึง     เหมำะสมนอ้ยท่ีสุด 
 
  เกณฑก์ำรตดัสินประสิทธิภำพ   
    4.50 – 5.00  หมำยควำมวำ่  เหมำะสมมำกท่ีสุด 
    3.50 -  4.49     หมำยควำมวำ่ เหมำะสมมำก 
    2.50 -  3.49  หมำยควำมวำ่  เหมำะสมปำนกลำง 
    1.50 -  2.49     หมำยควำมวำ่  เหมำะสมนอ้ย 
    1.00  -  1.49   หมำยควำมวำ่  เหมำะสมนอ้ยท่ีสุด 
 
  ตอนท่ี 3 ควำมคิดเห็นอ่ืนๆ  และขอ้เสนอแนะของผูต้อบแบบสอบถำม มีลกัษณะเป็นค ำถำมปลำยเปิด ให้
ผูเ้ช่ียวชำญดำ้นกำรพฒันำหนงัสือและครูผูส้อนกลุ่มสำระสงัคมศึกษำ ศำสนำและวฒันธรรม แสดงควำมคิดเห็นเพ่ิมเติมใน
แต่ละบทท่ีปรำกฏตำมหนงัสือ 
  (3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน(กลุ่มตัวอย่าง )เพื่อสอบถามควำมคิดเห็นต่อกำรใชห้นงัสือ
อ่ำนเพ่ิมเติมเร่ือง ท่องแดนปำกพะยนู  แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 
   ตอนท่ี 1 ค  ำช้ีแจงขอ้มูลเบ้ืองตน้เก่ียวกบัหนงัสืออ่ำนเพ่ิมเติม วตัถุประสงคข์องกำรท ำหนงัสือ 
   ตอนท่ี 2 ควำมคิดเห็นเก่ียวกับกำรจดัท ำหนังสืออ่ำนเพ่ิมเติม ค ำถำมท่ีสร้ำงข้ึนเป็นแบบมำตรฐำน
ประมำณค่ำ 5 ระดบั ตำมเกณฑ ์ลิเคอร์ท( Likert  Scale) 
        คะแนน  5 หมำยถึง   เหมำะสมมำกท่ีสุด 
    คะแนน 4   หมำยถึง  เหมำะสมมำก 
    คะแนน 3   หมำยถึง   เหมำะสมปำนกลำง 
    คะแนน 2  หมำยถึง   เหมำะสมนอ้ย 
    คะแนน 1   หมำยถึง   เหมำะสมนอ้ยท่ีสุด 
    เกณฑก์ำรตดัสินประสิทธิภำพ   
    4.50 – 5.00     หมำยควำมวำ่  เหมำะสมมำกท่ีสุด 
    3.50 -  4.49    หมำยควำมวำ่  เหมำะสมมำก 
    2.50 -  3.49    หมำยควำมวำ่  เหมำะสมปำนกลำง 
    1.50 -  2.49    หมำยควำมวำ่  เหมำะสมนอ้ย 
    1.00  -  1.49  หมำยควำมวำ่  เหมำะสมนอ้ยท่ีสุด 
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  ตอนท่ี 3 ควำมคิดเห็นอ่ืนๆ  และขอ้เสนอแนะของผูต้อบแบบสอบถำม มีลกัษณะเป็นค ำถำมปลำยเปิด ให้
นกัเรียนแสดงควำมคิดเห็นเพ่ิมเติมในแต่ละบทท่ีปรำกฏตำมหนงัสือ 
  3) ขั้นการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม 
   (1) น าแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนเสนอคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู ้เ ช่ียวชาญด้าน
ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา ความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม และน ามาปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่อง  
   (2) น าแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแลว้ จดัท าฉบบัสมบูรณ์  
   (3) น าแบบสอบถำมฉบบัสมบูรณ์ไปใหผู้เ้ช่ียวชำญดำ้นเน้ือหำ ผูเ้ช่ียวชำญดำ้นกำรพฒันำหนงัสือ และ
ครูผูส้อน ประเมินคุณภำพหนงัสืออ่ำนเพ่ิมเติม ตำมแบบประเมินท่ีผูว้จิยัสร้ำงข้ึน  
   (4) ปรับปรุงหนังสืออ่ำนเพ่ิมเติมตำมควำมคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชำญด้ำนเน้ือหำ ผูเ้ช่ียวชำญดำ้นกำร
พฒันำหนังสือ และครูผูส้อนกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำและวฒันธรรม โดยผูว้ิจยัไดน้ ำผลกำรประเมินตำม
ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชำญและครูผูส้อนมำ ปรับปรุง และจดัท ำหนังสืออ่ำนเพ่ิมเติม เร่ือง ท่องแดนปำกพะยูนฉบับ
สมบูรณ์เพ่ือน ำไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยำ่ง  
   (5) น ำหนงัสืออ่ำนเพ่ิมเติมเร่ือง ท่องแดนปำกพะยนู ฉบบัสมบูรณ์ ไปใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปี
ท่ี 2  ซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยำ่ง ในภำคเรียนท่ี 2 ปีกำรศึกษำ 2554  จ ำนวน  15  คำบๆ 50 นำที 
 3.2.2 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง ท่องแดนปากพะยนู มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพดงัน้ี 
  ขั้นเตรียมการ 
  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กลุ่มสาระสงัคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม  ศึกษาวิธีการ
สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน น ามาก าหนดรูปแบบของแบบทดสอบ  
  ขั้นการสร้าง 
  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ให้ครอบคลุมเน้ือหา เร่ือง ท่องแดนปากพะยูน เป็น
แบบทดสอบปรนยั จ านวน 40 ขอ้ 
  ขั้นการหาคุณภาพ 
  1) ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบด้านความสอดคลอ้งระหว่างผลการเรียนรู้กับขอ้
ค าถาม โดยพิจารณาความตรงตามเน้ือหา และความครบถว้นของเน้ือหา รวมทั้งภาษาท่ีใชใ้นการถาม เคร่ืองมือมีค่าความ
สอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง 0.66  – 1.00   
  2) น าแบบทดสอบไปทดลอง (Try out )กบันกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา ปีท่ี 2 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง ได้
คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย ตั้งแต่ 0.25 - 0.81 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.25 - 0.82 จ านวน 30 ขอ้ ซ่ึงครอบคลุม
ตามผลการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้ 
  3) น าแบบทดสอบท่ีไดไ้ปหาค่าความเท่ียง (Reliability)โดยใชสู้ตรKR-20(Kuder – Richardson - 20) ได้
ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบเท่ากบั  0.71 
  4) จดัท าแบบทดสอบฉบบัสมบูรณ์ 
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4. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 กำรเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัท ำกำรเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง โดยมีล ำดบัขั้นกำรเก็บรวบรวมขอ้มูลตำม
ขั้นตอน ดงัน้ี 
 4.1 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง ท่องแดนปำกพะยูน จำกผูเ้ช่ียวชำญ 
ดำ้นเน้ือหำ ผูเ้ช่ียวชำญดำ้นกำรพฒันำหนงัสือ และครูผูส้อนกลุ่มสำระสงัคมศึกษำศำสนำและวฒันธรรม  
  4.1.1 ผูว้จิยั น ำร่ำงตน้ฉบบัหนงัสืออ่ำนเพ่ิมเติมเร่ือง ท่องแดนปำกพะยนูท่ีผำ่นกำรตรวจสอบดำ้นเน้ือหำ
จำกผูรู้้ในทอ้งถ่ิน และแบบสอบถำมควำมคิดเห็น เสนอต่อคณะกรรมกำรท่ีปรึกษำวิทยำนิพนธ์พิจำรณำให้ขอ้เสนอแนะ  
และผูว้จิยัน ำมำปรับปรุงแกไ้ขตำมขอ้เสนอแนะของ คณะกรรมกำรท่ีปรึกษำวทิยำนิพนธ์เพื่อใหห้นงัสืออ่ำนเพ่ิมเติมมีควำม
สมบูรณ์ถูกตอ้ง 
  4.1.2 น ำหนังสืออ่ำนเพ่ิมเติม เร่ือง ท่องแดนปำกพะยูน และแบบสอบถำมควำมคิดเห็นส ำหรับ
ผูเ้ช่ียวชำญดำ้นเน้ือหำ พิจำรณำตรวจสอบควำมถูกตอ้ง ควำมสมบูรณ์ของเน้ือหำพร้อมกบัให้ขอ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะ
เพ่ิมเติม ผูว้จิยัไดน้ ำมำปรับปรุงแกไ้ขเน้ือหำ ตำมขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชำญดำ้นเน้ือหำ   
  4.1.3 น ำหนังสืออ่ำนเพ่ิมเติม เร่ือง ท่องแดนปำกพะยูน และแบบสอบถำมควำมคิดเห็นส ำหรับ
ผูเ้ช่ียวชำญดำ้นกำรพฒันำหนงัสือ พิจำรณำคุณภำพของหนงัสือพร้อมกบัใหข้อ้เสนอแนะ และ ผูว้จิยัน ำมำปรับปรุงคุณภำพ
ของหนงัสือตำมขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชำญดำ้นกำรพฒันำหนงัสือ จดัท ำหนงัสืออ่ำนเพ่ิมเติมฉบบัเหมือนจริง 
  4.1.4 น ำหนงัสืออ่ำนเพ่ิมเติมเร่ือง ท่องแดนปำกพะยนูฉบบัเหมือนจริงไปให้ครูผูส้อนประเมินและตอบ
แบบสอบถำม พร้อมให้ขอ้เสนอแนะ ผูว้ิจยัน ำหนังสืออ่ำนเพ่ิมเติมมำปรับปรุงแกไ้ขตำมค ำแนะน ำของครูผูส้อน แลว้จึง
จดัท ำหนงัสืออ่ำนเพ่ิมเติมฉบบัสมบูรณ์เพ่ือน ำไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยำ่ง 
 4.2 การเกบ็รวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตวัอย่าง  
  4.2.1 ผูว้ิจัยท าความเข้าใจกับนักเรียนเก่ียวกับวตัถุประสงค์ของงานวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอ้มูล   
  4.2.2 ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน จ านวน 30 ขอ้ 
  4.2.3 แบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็น 5 กลุ่ม แต่ละกลุ่มตอ้งท ากิจกรรมในกลุ่มเดิมตลอดระยะเวลาท่ีผูว้ิจยั
ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  4.2.4 เม่ือด าเนินการจดัการเรียนรู้เสร็จส้ินแลว้ นกัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียน และตอบแบบสอบถามความคิดเห็นต่อการใชห้นงัสืออ่านเพ่ิมเติม พร้อมใหข้อ้เสนอแนะ  
 4.3 เก็บรวบรวมข้อมูลแบบสอบถามและแบบทดสอบ น าขอ้มูลไปวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติโดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูป 
 
5. การวเิคราะห์ข้อมูล 
 5.1 วิเคราะห์แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการพฒันาหนงัสือ และ
ครูผูส้อน ในการสร้างหนงัสืออ่านเพ่ิมเติม โดยหาค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวเิคราะห์เน้ือหา 
 5.2 วเิคราะห์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยการทดสอบค่าที (t – Dependent) 
 5.3 วิเคราะห์แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อการใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติมโดยหาค่าเฉล่ีย  
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวเิคราะห์เน้ือหา 
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6. ผลการวจิยั 
 6.1 หนังสืออ่านเพ่ิมเติมเร่ือง ท่องแดนปากพะยูน ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีคุณภาพโดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหามี
ความเห็นวา่เน้ือหาทุกบทส่วนใหญ่มีความถูกตอ้ง ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการพฒันาหนงัสือและครูผูส้อนมีความเห็นวา่ หนงัสือท่ี
สร้างข้ึนมีคุณภาพเหมาะสมมากท่ีสุด  
 6.2 นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเร่ืองท่องแดนปากพะยนู มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .01 
 6.3 นกัเรียนมีความคิดเห็นวา่ หนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเร่ืองท่องแดนปากพะยนูมีคุณภาพเหมาะสมมากท่ีสุด  
 

7. อภิปรายผลการวจิยั 
 ผลการศึกษาวจิยัในคร้ังน้ีเป็นไปตามสมมติฐานและวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้ดงัน้ี 
 7.1 หนังสืออ่านเพิ่มเติมเ ร่ือง ท่องแดนปากพะยูน ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีคุณภาพโดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหามี
ความเห็นว่า เน้ือหาทุกบทส่วนใหญ่มีความถูกตอ้ง ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการพฒันาหนงัสือ  ครูผูส้อนมีความเห็นว่า หนังสือท่ี
สร้างข้ึนมีคุณภาพเหมาะสมมากท่ีสุด ซ่ึงสูงกวา่สมมติฐานท่ีตั้งไวใ้นขอ้ท่ี 1  ขอ้คน้พบดงักล่าว   ผูว้จิยัมีความเห็นวา่ เป็นผล
มาจาก การสร้างหนงัสือไดส้ร้างตามขั้นตอนอยา่งเป็นระบบและผา่นการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา ดา้นการพฒันา
หนังสือ ครูผูส้อน จึงท าให้หนังสือมีคุณภาพเหมาะสมในการใชเ้ป็นส่ือประกอบการเรียนการสอน การศึกษาคน้ควา้
เพ่ิมเติมของนกัเรียน  อีกทั้งมีการน าเร่ืองราวของทอ้งถ่ินท่ีใกลต้วันกัเรียน มาบูรณาการตามหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมทั้ง 5 กลุ่ม เพ่ือเป็นการปลูกฝัง ให้นกัเรียนเกิดความรัก ความภูมิใจในทอ้งถ่ินของตน 
สอดคลอ้งกบัลกัขณา รอดสน (2540: 28)ท่ีวา่ หนงัสืออ่านเพ่ิมเติม เป็นส่ือการสอนท่ีมีประโยชน์ทั้งผูส้อนและผูเ้รียน เป็น
แหล่งในการศึกษาคน้ควา้หาความรู้เพ่ิมเติม  เป็นหนงัสือท่ีช่วยส่งเสริมให้ผูอ่้านเกิดทกัษะการอ่านและมีความรู้กวา้งขวาง
ยิง่ข้ึน เช่นเดียวกบั ชลธิสา จนัทร์ด า (2545) กล่าววา่ หนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเป็นหนงัสือท่ีมีสาระเก่ียวกบัประสบการณ์จริงใน
ชาติหรือในทอ้งถ่ินของนกัเรียน เป็นการปลูกฝังใหน้กัเรียนรักชาติ รักทอ้งถ่ิน สามารถตอบสนองเจตนารมณ์ของหลกัสูตร
การศึกษาชาติ 
 7.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชห้นงัสืออ่านเพ่ิมเติมเร่ือง ท่องแดนปากพะยูนหลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.01เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไวใ้นขอ้ท่ี2 ขอ้คน้พบดงักล่าว ผูว้ิจยัมี
ความเห็นวา่ หนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเร่ืองท่องแดนปากพะยนูมีกระบวนการสร้างอยา่งเป็นระบบ ผ่านการทดลองหาคุณภาพ
จากผูเ้ช่ียวชาญและครูผูส้อน  โดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา ดา้นการพฒันาหนงัสือและครูผูส้อน มีความเห็นสอดคลอ้งกนัวา่
หนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเร่ือง ท่องแดนปากพะยนู ดา้นรูปเล่มการพิมพ ์ ดา้นเน้ือหา ดา้นการใชภ้าษา  ดา้นภาพประกอบและ
แผนท่ี ดา้นคุณค่าและประโยชน์ มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด  ดงันั้น เม่ือนกัเรียนไดศึ้กษาเรียนรู้หนงัสืออ่านเพ่ิมเติม
ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนและไดร่้วมปฏิบติักิจกรรมจากการจดัการเรียนการสอนของครูในชั้นเรียน จึงส่งผลให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของสมคิด วงศ์ษา (2546) ท่ีวา่ หนงัสืออ่านเพ่ิมเติมท่ีผ่าน
การประเมินคุณภาพและอยูใ่นเกณทดี์มาก จะช่วยใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และ อรพินท ์ เมืองชมพ ู 
(2547)ไดพ้ฒันาหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเร่ือง ยอ้นรอยประเพณีภูกามยาว ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เป็นหนงัสือท่ี
ช่วยขยายความรู้ และเรียบเรียงข้ึนไดเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบัเกณฑก์ารสร้างหนงัสือส าหรับเด็ก เม่ือนกัเรียนไดอ่้านหนงัสือ
อ่านเพ่ิมเติม ส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  ดว้ยเหตุผลดงักล่าวท า
ใหน้กัเรียนท่ีไดอ่้านหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
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 7.3 จากการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการใชห้นงัสืออ่านเพ่ิมเติมเร่ือง ท่องแดนปากพะยูน
พบวา่ นกัเรียนมีความคิดเห็นวา่ หนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเร่ือง ท่องแดนปากพะยนู มีคุณภาพเหมาะสมมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียรวม
เท่ากบั 4.78 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไวใ้นขอ้ท่ี 3  ขอ้คน้พบดงักล่าว ผูว้จิยัมีความเห็นวา่หนงัสืออ่านเพ่ิมเติมมีความ
เหมาะสมมากท่ีสุด ในดา้นการใชภ้าษา โดย มีค่าเฉล่ียสูงสุดเท่ากบั 4.90  ท่ีเป็นเช่นน้ี เน่ืองจาก การสร้างหนังสืออ่าน
เพ่ิมเติมเร่ือง  ท่องแดนปากพะยูน สร้างอย่างมีขั้นตอน มีการใช้ภาษาง่ายต่อการอ่านและท าความเขา้ใจ ใช้ภาษาส่ือ
ความหมายชดัเจน เห็นภาพพจน์ ค  าศพัท์เฉพาะมีความชดัเจน ช่วยให้ผูอ่้านเขา้ใจความหมายไดเ้ป็นอยา่งดี สอดคลอ้งกบั 
สมพร จารุนัฏ (2540 ) ได้กล่าวถึงหลักเกณฑ์การใช้ภาษาในหนังสืออ่านเพ่ิมเติมไวว้่า  หนังสือท่ีดีตอ้งมีการอธิบาย
ความหมายของศพัทเ์ฉพาะไวใ้นหนงัสือ จะช่วยใหผู้อ่้านท าความเขา้ใจเร่ืองไดดี้ มีการใชภ้าษาท่ีถูกตอ้งชดัเจน สละสลวย
เขา้ใจง่ายและการอธิบายความกะทดัรัด ไม่วกวน และการใชค้  าหรือวลีเช่ือมประโยค ใชอ้ยา่งถูกตอ้ง ถูกท่ี จะช่วยให้ผูอ่้าน
เข้าใจความหมายของข้อความเป็นอย่างดี ส่งผลให้นักเรียนมีความพอใจและเข้าใจเร่ืองท่ีอ่านมากข้ึนส าหรับด้าน
ภาพประกอบและแผนท่ี มีค่าเฉล่ียต ่าสุด เท่ากบั 4.68 แต่อยูใ่นระดบัท่ีมีความเหมาะสมมากท่ีสุด กล่าวคือมีภาพประกอบ
และแผนท่ีชดัเจน หวัขอ้ภาพประกอบและเน้ือหาสมัพนัธ์กนั ภาพประกอบช่วยอธิบายเร่ืองยากให้เขา้ใจง่าย ขนาดของภาพ
และแผนท่ีเหมาะสมกบัหนา้กระดาษ ถึงแมว้า่ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมในดา้นภาพประกอบและ
แผนท่ี มีค่าเฉล่ียต ่าสุด แต่ความคิดเห็นของนกัเรียน ยงัอยูใ่นระดบัความเหมาะสมมากท่ีสุด  ทั้งน้ีเป็นเพราะวา่ ขนาดของ
ภาพและแผนท่ีบางภาพมีขนาดไม่เหมาะสมกบัหนา้กระดาษ นกัเรียนบางคนจึงส่ือความหมายจากภาพไม่ชดัเจน ดงันั้นใน
การสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ผูว้ิจัยควรพิจารณาอย่างรอบคอบในการเลือกภาพประกอบและแผนท่ีส าหรับการสร้าง
หนงัสืออ่านเพ่ิมเติม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัความเห็นของ  มาลินี ผโลประการ (2537: 12) ไดก้ล่าวถึงการจดัภาพประกอบใน
หนงัสืออ่านเพ่ิมเติมไวว้า่ ภาพประกอบตอ้งพิจารณาวา่ ควรเป็นภาพชนิดใด ภาพสีหรือภาพขาวด า ภาพถ่ายหรือภาพวาด 
โดยพิจารณาจากองค์ประกอบต่างๆ เช่น ลกัษณะของเน้ือหาวิชา ระดบัชั้น ชนิดของกระดาษท่ีใชพิ้มพ ์และ คุลเชรสตา 
(Kulshrestha,1972: 46- 82 อา้งถึงใน รณพ ประวติังาม 2524: 17) ไดเ้สนอหลกัเกณฑก์ารตรวจประเมินภาพประกอบใน
หนังสืออ่านเพ่ิมเติมวา่ภาพประกอบสอดคลอ้งถูกตอ้งตามเน้ือเร่ือง จะช่วยเสริมหรืออธิบายเน้ือเร่ืองให้ผูอ่้านเขา้ใจไดดี้
ยิง่ข้ึน 
 
ข้อสังเกตทีค้่นพบจากการสอนและการประเมนิคุณภาพหนังสือ 
 1) จากการสงัเกตพฤติกรรมและการสนทนาพูดคุยกบันกัเรียน พบวา่  นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน
ดว้ยหนงัสือเรียนอ่านเพ่ิมเติมเร่ือง ท่องแดนปากพะยนูท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมาก ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเน่ืองมาจาก  การจดัการเรียนรู้
โดยใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติม  ท าให้นักเรียนสนุกสนานเพลิดเพลินกบัการเรียน  ไม่เบ่ือหน่ายต่อการสอนของครู  และ
นกัเรียนไดพ้บเห็นส่ิงแปลกใหม่นอกเหนือจากการเรียนในลกัษณะเดิม  และจากขอ้เสนอแนะของนกัเรียนส่วนใหญ่ระบุถึง
ส่ิงท่ีไดรั้บจากหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมคือท าให้รู้เร่ืองราวของอ าเภอปากพะยนูละเอียดมากข้ึน และรู้สึกภูมิใจท่ีเกิดมาเป็นชาว
ปากพะยนู เกิดความซาบซ้ึง มีความคิดรวบยอดในคุณค่าของส่ิงต่างๆ อีกทั้งนกัเรียนยงัมีโอกาสไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนั
และกัน ก่อให้เกิดความสัมพนัธ์อนัดีต่อกันภายในชั้นเรียน ท าให้นักเรียนมีความเขา้ใจตนเอง เขา้ใจผูอ่ื้น และเขา้ใจ
ส่ิงแวดลอ้มไดอ้ยา่งถูกตอ้ง นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใชห้นงัสืออ่านเพ่ิมเติมท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเป็นอยา่งมาก 
และตอ้งการให้จดัการเรียนการสอนโดยใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติมในเร่ืองต่อ ๆไป อีก ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ชลธิสา จนัทร์ด า 
(2545) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์และความส าคญัของหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมไวว้า่ หนงัสืออ่านเพ่ิมเติมท าให้นกัเรียนมีความเขา้ใจ
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ตนเอง เขา้ใจผูอ่ื้น และเขา้ใจส่ิงแวดลอ้มไดอ้ยา่งถูกตอ้ง สามารถพฒันานกัเรียนให้เกิดความซาบซ้ึงมีความคิดรวบยอดใน
คุณค่าของส่ิงต่างๆ ไดแ้ละเกิดการเรียนรู้มากยิง่ข้ึนท าใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนดว้ย 
 2) จากการท่ีผูว้ิจัยน าแบบสอบถามไปให้ผู ้เช่ียวชาญด้านเน้ือหาและผูเ้ช่ียวชาญด้านการพฒันาหนังสือ
ประเมินคุณภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ท่านได้แสดงความคิดเห็นและให้ขอ้เสนอแนะว่า  1) ด้านเน้ือหาเขียนได้ดี 
ละเอียด ครอบคลุม จดัท าไดดี้ตรงกบัความเป็นจริง 2)  หนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเล่มน้ีจะเป็นประโยชน์มากไม่เฉพาะกบันกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  เพราะรวบรวมละเอียด ครอบคลุม เป็นหนงัสือดีส าหรับผูอ่้านทุกเพศทุกวยั ใชอ้า้งอิงคน้ควา้ไดอ้ยา่งดี 
ในฐานะคนปากพะยนู ขอขอบคุณท่ีไดร้วบรวมไวเ้ป็นสมบติัของแผน่ดินคนปากพะยนูไดอ่้านก็จะปล้ืมใจ อ่ิมใจไปนาน ท่ี
เป็นเช่นน้ี   เน่ืองมาจาก ผูว้จิยัมีการวางแผนการเขียนเป็นล าดบัขั้นตอน รวบรวมขอ้มูลอยา่งมีระบบ มีการศึกษาคน้ควา้และ
สมัภาษณ์ผูรู้้ในแต่ละเร่ืองดว้ยตนเองก่อนน ามาเขียนสาระของหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมในแตล่ะบท จึงเป็นหนงัสือท่ีมีประโยชน์
ต่อครูผูส้อนและนักเรียนสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ลกัขณา รอดสน ( 2540:  28) กล่าวถึงความส าคญัของหนงัสืออ่าน
เพ่ิมเติมวา่  เป็นส่ือการสอนท่ีมีประโยชน์ต่อครูผูส้อนและนกัเรียนเป็นหนงัสือท่ีช่วยส่งเสริมให้ผูอ่้านมีความรู้กวา้งขวาง
ยิง่ข้ึน ช่วยส่งเสริมทกัษะการอ่านและเป็นแหล่งในการศึกษาคน้ควา้ความรู้เพ่ิมเติมรวมทั้งปลูกฝังใหเ้ด็กรักการอ่าน 
 

ข้อเสนอแนะ  
 8.1 ข้อเสนอแนะจากผลการวจิยัทีพ่บ 
  8.1.1 ไดห้นงัสืออ่านเพ่ิมเติม เร่ือง ท่องแดนปากพะยนู จงัหวดัพทัลุงท่ีมีคุณภาพตามหลกัสูตร เหมาะสม
กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ใชป้ระกอบการเรียนและการอ่าน 
  8.1.2 ครูผูส้อนน าไปใชเ้ป็นส่ือประกอบการสอนในรายวชิาทอ้งถ่ินของเรา 
  8.1.3 เป็นแนวทางในการสร้างหนังสือเป็นส่ือการสอนและการท าวิจยั ส าหรับครูผูส้อน ท่ีประสงค์จะ
จดัท าหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมส าหรับนกัเรียน 
 8.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวจิยัในคร้ังต่อไป 
  8.2.1 การสร้างหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมจะมีตน้ทุนในการผลิตสูง ผูส้ร้างควรวางแผนการจดัท ารูปเล่มและการ
พิมพล่์วงหนา้  
  8.2.2 ครูสามารถน าหนังสืออ่านเพ่ิมเติมท่ีผูว้ิจัยสร้างข้ึนไปบูรณาการกับสาระการเรียนรู้กลุ่มอ่ืนได้
เน่ืองจากมีเน้ือหาท่ีสอดคลอ้งกนั เช่น วชิาวทิยาศาสตร์เร่ืองสตัวน์ ้ า และมวลชีวภาพชายฝ่ังทะเลสาบ เป็นตน้ 
  8.2.3 ควรศึกษาเพ่ือสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติมในกรอบเน้ือหาอ่ืนๆให้กวา้งขวางยิ่งข้ึน เช่น ประเพณี
ทอ้งถ่ิน ประวติันามบา้นนามเมือง เป็นตน้ เพ่ือให้นกัเรียนเกิดความรัก ความภูมิใจในทอ้งถ่ิน และยงัส่งเสริมให้มีหนงัสือ
อ่านเพ่ิมเติมหลากหลาย ใชเ้ป็นส่ือในการเรียนการสอนมากข้ึน 
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 ตอนตน้” วทิยานิพนธ์ปริญญา การศึกษามหาบณัฑิต บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ   
ลกัขณา  รอดสน (2540 ) “การสร้างหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเก่ียวกบัภูมิปัญญาชาวบา้นเร่ือง “เรือ..สายน ้ า…และชีวติชาว 

ประทุมธานีระดับมัธยมศึกษาตอนต้นจังหวดัปทุมธานี” วิทยานิพนธ์ปริญญา ปริญญาศิลปะศาสตร์
มหาบณัฑิต (ศึกษาศาสตร์- การสอน) บณัฑิตวทิยาลยัหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์   

มาลินี  ผโลประการ (2537)  การบรรณาธิการหนงัสือและหนงัสือเสริมประสบ การณ์ กรุงเทพมหานครศูนยพ์ฒันาหนงัสือ   
 กรมวชิาการ  กระทรวงศึกษาธิการ   
ลว้น  สายยศ และองัคณา สายยศ (2539) เทคนิคการวดัผลการเรียนรู้  กรุงเทพมหานคร สุวริียาสาส์น 
สมคิด  วงศษ์า (2546) “การพฒันาหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเร่ือง บา้นเมาะหลวง ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
 โรงเรียนอนุบาล อ าเภอแม่เมาะจงัหวดัล าปาง” วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตร์มหาบณัฑิต  
 แขนงวชิาหลกัสูตรและการสอน  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
สมพร  จารุนฏั (2540) คู่มือการเขียนบันเทิงคดีและสารคดีส าหรับเดก็ หนังสือชุดความรู้ภาษาไทย ปริญญา อนัดบั 4.  
 กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ  กรุงเทพมหานคร โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว 
สามญัศึกษา , กรม กระทรวงศึกษาธิการ  พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 โรงพิมพ ์คุรุสภาลาดพร้าว 2542   
ส านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ, ส านกันายกรัฐมนตรี แผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคม 
 แห่งชาติ  ฉบบัท่ี 10 พ. ศ.  2550 – 2554   
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อมรรัตน์  หรัดดี  ( 2552 )  “การพฒันาหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเร่ือง วงันารายณ์ราชนิเวศน์  
 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2โรงเรียนสาธิต มหาวทิยาลยัราชภฏัเทพสตรี ” สารนิพนธ์  
 ปริญญาการศึกษาศาสตร์มหาบณัฑิต แขนงวชิาการมธัยม มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 
อรพินท ์ เมืองชมพ ู(2546) “การพฒันาหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเร่ือง ยอ้นรอยประเพณีท่ีภูกามยาวส าหรับนกัเรียนชั้น 
 มธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนบา้นไร่ออ้ย จงัหวดัพะเยาว”์ วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  
 แขนงวชิาหลกัสูตรและการสอนสาขาวชิาศึกษาศาสตร์มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
 


